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   A 52-year-old woman with asymptomatic gross hematuria visited a hospital, where computed 
tomography and ultrasonography revealed a left suprarenal mass, which was diagnosed as adrenal 
myelolipoma. After two years observation, she was admitted to our hospital due to enlargement 
of the tumor, and left adrenalectomy was performed. The tumor consisted of two separate masses 
with different macroscopic appearances. One was type I, while the other was type II according 
to Soos' classification. We found no similar case in the literature. 
   We added a review of 119 cases of surgically resectedadrenal myelolipoma in Japan. 
                                              (Acta Urol. Jpn. 40: 127-130,1994)
















診 断 され た.以 後,定 期 的 にCTに て経 過 観 察 され
てい た が,1991年2月,腫 瘍 の増 大 傾 向 を認 め,当 院
内科 を紹 介 受診.さ らに 同年5月,手 術 目的 に て 当科
入 院 した.
入 院時 現 症:身 長150.5cm,体重55kgと や や 肥
満 傾 向.血 圧122/58,脈拍82.左上腹 部に 腫瘤 を触 知
した.
検査 成 績:血 清 中 ア ドレナ リン51pg/m1,ノルア
ドレナ リソ470P9/ml,尿中vMA2,3mg/day,ア
ドレナ リン3μg!day,ノル ア ドレナ リソ106μg/day,
メタ ネ フ リン0.llmg/1,ノル メタ ネ フ リンO.04mg
/LIGI中コル チ ゾール6.7μg/dl,ACTH34.3pg!ml,
尿 中17KS4.7mg/day,170HCSl.5～7.8mg/day.
lmgデ キ サ メ タ ゾ ン抑 制 試験 にて1μg/dlに担」制.
rapidACTH試験 に よ る コルチ ゾー ル,ア ル ドステ
ロ ンの 反 応,ラ シ ッ クス負 荷試 験 に よる レニ ン,ア ル
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糖 は 正常,イ ンス リンは 過 剰反 応 を示 した.
画像 診 断=排 泄 性 腎孟 造 影 では 左 腎 の下 方 へ の圧 排
像 を認 め た.腹 部 超 音 波 検査 では 左 腎 上方 に 二塊 よ り
な る均質 なhyperechogenicmassを認 め た(Fig.
1).CTでは最 大径 はll.5cmと初 診 時 に 比 べ て増 大
して いた.同 部 位 は 脂肪 織 よ りや や高 いdensity(C-
T値 一20)であ った が,そ れ よ り5cm頭 側 の ス ライ
スで はdensityはそ れ よ りや や低 か った.MRIで は
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